
Você sabia que existe um jeito mais perto e 
atencioso de cuidar da sua saúde? Na APS, 
você tem uma equipe de profissionais que 
conhece você de verdade e cuida da sua 
saúde em todas as fases da vida.

Imagine ter um time de saúde perto de você! Na APS, é assim:

APS - Atenção Primária à Saúde

ATENÇÃO PRIMÁRIA A SAÚDE

planohospitalar.org.br
43 3315.1919

Seu cuidado começa aqui!

A APS é um modelo de atenção à Saúde!

Cuidado contínuo  acompanhamos sua saúde ao longo do tempo, 
sabendo do que você precisa

Prevenção é o melhor remédio  receba orientações e participe de 
atividades para se manter ativo e saudável, evitando problemas 
futuros

Atendimento quando precisa  seja para uma consulta de rotina ou 
quando sentir algo diferente, estamos aqui para ouvir e ajudar

Olhar completo  cuidamos da sua saúde como um todo, e não só da 
doença. Bem-estar físico e mental são importantes para nós!

Caminho certo  se precisar de um especialista, a gente organiza tudo 
e você não fica sozinho

Por que a APS é importante para você?



Como funciona e onde nos encontrar

Na nossa unidade, você pode fazer:

Serviços disponíveis na APS

Preventivo de câncer do colo do útero

Exames cardiológicos

Coleta de exames laboratoriais

Pequenos procedimentos dermatológicos

Você continua tendo acesso aos hospitais e especialistas do 
seu plano, quando precisar. Nós te ajudamos a chegar lá!
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Procure nossa Unidade de APS: ela é a porta de entrada para cuidar 
da sua saúde

A APS realiza consultas eletivas, com horários agendados
Durante o horário de funcionamento, você pode entrar em contato com 
sua equipe de referência para tirar dúvidas ou fazer solicitações 
administrativas (receitas, pareceres, declarações, entre outros)

Em casos de urgência ou emergência, vá direto 
ao pronto-socorro ou hospital

planohospitalar.org.br
43 3315.1919

Onde nos encontrar: Centro Médico Hospitalar
Av. Rio de Janeiro, 766 - Londrina - PR
Segunda a sexta, das 7h às 19h
Sábados, das 8h às 13h

43 3378.1077

ve
rs

ão
 1

 -
 ju

nh
o/

25


